
Õppe korraldamise alused 
 
Täienduskoolitusasutuse nimetus 
SinuLab OÜ, reg. nr. 12750143 
 
Koolituste fookusteemad 
Personalitöö, personalijuhtimine, juhtimine, ärikonsultatsioonid 
 
Sihtgrupp 
Suur- ja väikeettevõtete juhid, avaliku sektori juhid, personalijuhid ning 
personalispetsialistid, koolitusjuhid ja -spetsialistid,  kvaliteedijuhid ja -spetsialistid, 
arendusjuhid ja -spetsialistid, kommunikatsioonijuhid ja -spetsialistid, sekretärid ja juhiabid. 
 
Õppe alustamise tingimused 
Kursusel osalejal peab olema varasem kogemus arvuti kasutamisel ning omama ligipääsu 
internetile. 
 
Õppe eesmärk 
Kursuse eesmärk on anda suures mahus teadmisi e-kanalite kaudu ja kontaktõppena. 
 
Õpiväljundid 

• Igale kursusele seatakse õppe eesmärgid ja õpiväljundid 
 
Õppe sisu 
Õppe sisu töötatakse välja selliselt, et teemad oleksid kaetud kasutades teoreetilisi, 
akadeemilisi ja praktilisi sisendeid, oleks osalejale arusaadav ja omandatav ning ootustele 
vastav. 
 
Õppemeetodid 
Videoloengud, kirjalike materjalide läbitöötamine, harjutuste iseseisev teostamine, 
enesehindamiste-peegelduste-testide täitmine, iseseisva või grupitööna kursusel etteantud 
materjalide läbitöötamine ja ülesannete lahendamine.  
 
Nõuded õpingute lõpetamiseks 
Õpingute lõpetamise eelduseks on vähemalt 90% ulatuses õppematerjali läbimine. 
 
Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid 
Kursusel osaleja hindab oma teadmisi ja võimekust kursusel käsitletavate teemade osas 
kursuse alguses ning kursuse lõpul.  
 
Kursuse läbimisel väljastatav dokument (tunnistus või tõend) 
Tunnistus, kui õppija võttis õppetööst osa täies mahus või vähemalt 90% ulatuses. 
 
Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni või õpi- ja töökogemuse kirjeldus 
Kõik koolitajad omavad kas vastavat kutsetunnistust (täiskasvanud õppija koolitaja, 
andragoog, pedagoog) või erialast haridust ning praktilist kogemust eduka koolitajana. 
 



Õppemaksu tasumine ja tagastamine 

• Õppemaks tuleb tasuda enne kursusel osalemist esitatud arve alusel, arvel 
kirjeldatud maksetähtajaks. 

• Kui arvel kirjeldatud maksetähtajaks pole kogu summa tasutud, siis on SinuLab OÜ-l 
õigus osalejat kursusele mitte lubada. 

• Osalemisest loobumise korral palume sellest teada anda kontakt@sinulab.ee 

• Osalemisest loobumisel peale registreerumist ja arve tasumist tagastatakse 50%  e-
kursuse maksumusest juhul kui osaleja ei ole läbinud rohkem kui 10% e-kursuse 
mahust. 

• Tunnistuse väljastamise eelduseks on kursuse õppematerjalide läbimine vähemalt 
90% ulatuses. 

• SinuLab OÜ jätab endale õiguse teha õppematerjalides ja -teemades asjakohaseid 
muudatusi. 

 
Vaidluste lahendamise kord 
Vaidlused lahendatakse kokkuleppe teel. Kui kokkulepet ei saavutata, lahendatakse 
vaidlused Harju Maakohtus. 
 
Õppeprogrammide ja õppekavade kvaliteedi tagamine 
Kursuse kvaliteedi tagamise eeldus 

• SinuLab OÜ on juhtimis- ja personalitarkvara arendav ettevõte ning Eesti juhtiv 
inimeste juhtimise digitaliseerimise valdkonna teemaliste avatud koolituste 
korraldaja. 

• SinuLab OÜ korraldab Eesti ettevõtete ja asutuste juhtidele ning spetsialistidele 
suunatud tööalast täienduskoolitust aastast 2019. 

• SinuLab OÜ juhatuse liige on tegelenud avatud koolituste ja konverentside 
valdkonnas aastast 1997. 

• SinuLab OÜ lähtub koolituste korraldamisel klientide vajadustest ja väljatöötatud 
koolitusprogrammidest ning õppekavadest. 

 
Koolitaja kvaliteedi tagamine 
- Koolitaja omab pikaajalist koolitaja töö kogemust, tuntust ja aktsepteeringut klientide 
sihtrühmade hulgas. 
- Koolitaja töö tulemust hinnatakse koolituse järgselt osalejate kirjaliku tagasiside põhjal. 
Vajadusel tehakse koolitajatele parandus- ja täiendusettepanekuid. 
 
Õppekeskkonna kvaliteedi tagamine 
- E-kursused on http://www.sinulab.thinkific.com/ lehel igal ajal kättesaadav. Kursusele on 
võimalik registreeruda luues osalejana konto Thinkific keskkonnas. 
- Kõik kursusele registreerunud saavad automaatselt teavet koolituse korralduslike 
asjaolude ja õppetööga alustamise kohta. 
- Kursus(t)e läbimiseks on ettevalmistatud (elektrooniline) õppematerjal ja õppematerjali 
täiendatakse vastavalt teema arengule. 
 
Koolituse kohta tagasiside kogumine 
- Koolituse lõpul täidavad osalejad tagasisidelehe, kus annavad hinnangu Koolituse sisule ja 
lektorile ning võimalus on teha ettepanekuid Koolituse sisu ja formaadi paremaks 



muutmiseks. 
- SinuLab OÜ esindajad koos koolitajaga analüüsivad saadud tagasisidet ning vajadusel 
muudavad Koolituse sisu või korraldust. 
 
 
Maarit Vabrit-Raadla 
SinuLab OÜ juhatuse liige 


